MEDICOVER PACIENS TAJEKOZTATO ( 7

MINTAVETEL SZEKLET VER (HUMAN U
HEMOGLOBIN) VIZSGALATHOZ

A vizsgdlat a vastagbélrdk szlrésére legtdbbet alkalmazott teszt, kimutatja, hogy van-e
humanspecifikus vér a székletben. Ha kevés vér keril a székletbe, az szemmel nem lathatd, ezért
laboratdriumi vizsgalat szUkséges a vérzes igazolasara.

A mintavétel utan 24 6ran belil kérjik a mintat a laboratériumban leadni. A minta addig
szobahémérsékleten tarolhatd.
Menstruacié alatt ne torténjen mintavétel! Z61d kupak

Mintagy(jtés modja:

I. A mintavételi csére vezesse ra a kdvetkezd
informacidkat:

°*  név

*  mintavétel datuma

2. Helyezzen WC papirt a WC csészébe.

3. Kozvetlenlil a vécépapirra székeljen,
vigydzva, hogy a széklet ne érintkezzen vizzel
vagy vizelettel

4. Csavarja le a mintagyUjté zold kupakjat.
Ne rdzza fejel lefelé a  csovet.
Ne nyissa ki az atlatszé kupakot!

5. A zdld kupakhoz csatlakoztatott pdlca
rovatkolt részét dugja a székletbe, egymas
utan 4 kilonbdzd helyre.

6. A székletnek a palca rovatkolt részét fednie
kell az bran lathaté mddon:
Atlatszd kupak

Ne gydijtsdn be tul sok székletet!
7. Helyezze vissza a z6ld kupakot, és csavarja

ra erésen. Ne nyissa ki Ujra. Finoman rdzza
meg a csovet.

8. A mintagyljté eszkdz fénytdl védve
tartandd. Ha a mintavétel napjan nem tudja
eljuttatni a széklet mintat a laborba, akkor a
minta  szobahémérsékleten  2-3  napig
tarolhato.
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MEDICOVER PATIENT INFORMATION LEAFLET ( )

SAMPLING FOR FAECAL BLOOD (HUMAN \(J
HEMOGLOBIN) TEST

The test is most often used for colon cancer screening, showing whether there is human-specific
blood in the stool. If a small amount of blood gets into the stool, it is not visible to the naked eye,
therefore a laboratory test is necessary to confirm the bleeding.

Please return the sample to the laboratory within 24 hours of sampling. Until then, the
sample can be stored at room temperature.

Do not take a sample during menstruation! G
reen cap

Method of sample collection:

|. Write the following information on the
sampling tube:

*  name

*  date of sampling

2. Place toilet paper in the toilet bowl.

3. Defecate directly on the toilet paper, do
not let the stool come in contact with water
or urine.

4. Unscrew the green cap of the sample
collector.

Do not shake the tube upside down.

Do not open the transparent cap!

5. Insert the striated part of the stick attached
to the green cap into the stool in 4 different
places.

6. The stool must cover the striated part of

the stick as shown in the figure:
Transparent cap

Do not collect too much stool!

7. Replace the green cap and screw it on
tightly. Do not open it again. Gently shake the
tube.

8. Keep the sample collection device
protected from light. If you cannot deliver the
stool sample to the laboratory on the day of
sampling, then the sample can be stored at
room temperature for 2-3 days.
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