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M2PK ES SZEKLET-HUMAN- \O
HEMOGLOBIN KOMBINALT TESZT

Vastag- és végbél daganat gyanuja esetén végezhetd szlrbvizsgalat a széklet M2PK és
széklet vér laboratoriumi teszt. Ehhez a vizsgalathoz 2 kiilonb6z6 mintavevd tartozik,
amiket az aldbbi leirdsok szerint kell alkalmazni.

Széklet M2PK mintavétel

1. Vegye ki a specialis széklettartalyt a
dobozabdl és a védbtasakbol. A tartaly
végén |évé fulet forditsa el Gtkozésig.

2. Huzza ki széklettartalybdl a piros,
kozépen Iyukas dugdn keresztlil a
mintavevé palcat. A kozépen lyukas
piros dugd maradjon a cs6ben, ezt
nem kell kivennie.

3. A mintavevd palcat egymds utdn négy
helyre, 1-1 cm mélyre szurja bele a
székletbe Ugy, hogy a palca végén az
apré  rovatkdak  koéze  megteljen
széklettel.

4. Ellendrizze, hogy a palca végén lévs
rovatkak kozét kitolti-e a széklet. A
vizsgdlathoz pontosan a rovatkak
kdzott maradd székletmennyiség kell.
A székletbe csak a palcat kell
beleszirni, nem kell a cs6be székletet
tenni!l A vizsgalat nem végezhetd, ha 5
tobb, vagy kevesebb széklet minta

keril a palca recés végére. \

Széklet human vér mintavétel Atlatsz6 kupak

1. A mintavételi csére vezesse fel a nevét és a mintavétel datumat.

2. Helyezzen WC papirt a WC csészébe. Kozvetlenlil a WC papirra székeljen vigyazva, hogy a
széklet ne érintkezzen vizzel vagy vizelettel.

3. Csavarja le a mintagydijt6 zold kupakjat. Ne razza fejjel lefelé a csovet, ne nyissa ki az atlatszo
kupakot!

4. A z0ld kupakhoz csatlakoztatott palca rovatkolt részét dugja a székletbe, egymas utan 4
kiilonb6z6 helyre. A székletnek a palca rovatkolt részét fednie kell. Ne gydjtson be tul sok
széklet mintat.

5. Helyezze vissza a zold kupakot, és csavarja ra er6sen. Ne nyissa ki Ujra. Finoman razza meg a
csovet.

R

Z6ld kupak

A mintavétel utan 24 6ran beliil kérjiik a mintat a
laboratériumunkban leadni. A minta addig szobahdn tarolhaté.
A hasmenéses széklet esetén egyik vizsgalat sem végezhetd el.

Menstruacid alatt ne torténjen széklet-vizsgalat.
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COMBINED TEST OF M2PK AND FECAL
HUMAN BLOOD

The combined laboratory test of M2PK and fecal occult blood screens for suspected
colorectal tumors. Please use the attached sample collection devices as instructed below.

Fecal M2PK sample collection

1. Unwrap the special fecal container
from its box and its safety packet. Turn
the white handle at the end of the
container counterclockwise to unlock
the sampling rod. Please leave the red
plug intact.

2. Pull out the sampling rod from the
container through the red central-
hollow plug. The red plug must remain
inside the container, do not pull it out.

3. Insert the white sampling rod 1 cm
deep at four different parts of the
stool.

4. Make sure that all four grooves of the
comb-like tip are filled with the stool.
Please try to remove any additional
sample that is outside the grooves.
What remains within the four grooves
is the sufficient amount of sample for
the test. Please do not place any more
sample inside the container. The test
will be faulty if there are too much or

too little sample. \

Transparent cap

Green cap

Fecal occult blood sample collection

1. Write your name and date of sample collection on the tube.

2. Place toilet paper in the toilet bowl. Defecate directly on the toilet paper. The stool should not
come in contact with water or urine.

3. Loosen the green cap of the sample collection device. Do not shake the tube upside down. Do
not open the transparent cap.

4. Hold the sample collection rod by the green cap. Insert the grooved end of the rod into the
stool at 4 different places. The stool must cover the grooved end of the rod. Avoid collecting
too much stool.

5. Replace the green cap and tighten it. Do not re-open. Gently shake the tube.

Please hand in the sample at one of our facilities within 24 hours
after sample collection. In the meantime, the sample can be stored
at room temperature.

Diarrheal feces are not eligible for the examination.

Do not take sample during the menstrual period.
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