
MINTAVÉTELI HÜVELY MIKROBIOM VIZSGÁLATHOZ

MEDICOVER TÁJÉKOZTATÓ

• a mintavétel menstruáció alatt nem lehetséges
• a szexuális aktusnak, és vízzel történő mosakodásnak nincs hatása a teszt

eredményére, azonban mintavétel előtt 3 napig javasolt a szexuális aktustól
tartózkodni

• ne használjon krémeket, kenőcsöt, kúpokat vagy ecsetelőt a mintavétel előtt
• a különféle antibiotikumos kúrák befolyásolják a vizsgálat eredményét, ezért a

vizsgálatot az előírt terápia befejezését követően 3-5 nappal később lehetséges
elvégezni

TUDNIVALÓK A MINTAVÉTEL ELŐTT

1. Vegye ki a minta pálcát a csőből. Helyezkedjen el
kényelmesen, álló vagy ülő helyzetben. (Hasonlóan,
mint egy tampon felhelyezésekor.

3. A mintavételt követően, törje le a pálca végét a
megjelölt helyen, és helyezze a puffert tartalmazó
csőbe. A csövet szorosan zárja le, és írja rá nevét, és
születési dátumát. A mintát a leadásig
szobahőmérsékleten tárolja.

2. Helyezze a mintavételi pálcát 3-5 cm mélyen a
hüvelybe, majd a hüvely falát érintve forgassa 10-
15 mp-ig.
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