MEDICOVER TAJEKOZTATO

MINTAVETELI HUVELY MIKROBIOM VIZSGALATHOZ

TUDNIVALOK A MINTAVETEL ELOTT

* a mintavétel menstruacio alatt nem lehetséges
* a szexualis aktusnak, és vizzel torténé mosakoddsnak nincs hatasa a teszt
eredményére, azonban mintavétel el6tt 3 napig javasolt a szexualis aktustol

tartozkodni

* ne hasznaljon krémeket, ken6csot, kupokat vagy ecsetel6t a mintavétel el6tt
* a kulonféle antibiotikumos kurak befolyasoljak a vizsgalat eredményét, ezért a
vizsgalatot az el8irt terapia befejezését kovetéen 3-5 nappal kés6bb lehetséges

elvégezni

1. Vegye ki a minta palcat a cs6bdl. Helyezkedjen el
kényelmesen, all6 vagy Ul6 helyzetben. (Hasonldan,
mint egy tampon felhelyezésekor.

2. Helyezze a mintavételi palcat 3-5 cm mélyen a
hivelybe, majd a hively falat érintve forgassa 10-
15 mp-ig.

3. A mintavételt kovet6en, torje le a palca végét a
megjel6lt helyen, és helyezze a puffert tartalmazo
cs6be. A csovet szorosan zarja le, és irja ra nevét, és
sziletési datumat. A mintat a leadasig
szobah&mérsékleten tarolja.
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